
Bevor es wieder Richtung Heimat geht, 
wartet ein letzter, entspannter Urlaubstag auf 
Sie. Genießen Sie ihn in vollen Zügen! Zum Bei-
spiel bei Body & Soul, mit einem Tagesticket für 
die Wellness Oase oder einer kleinen, beleben-
den Sporteinheit auf der Trainingsfläche des 
Sportbereichs! Auch ein kurzweiliger Besuch in 
unserem 4D-Kino Cinemare lohnt sich. Für ei-
nen besonders ruhigen letzten Tag können Sie 
sich ein Buch aus unserer Bordbücherei vorn auf 
Deck 10 ausleihen und sich ein ruhiges Fleckchen 
in der AIDA Lounge oder an Deck suchen. Bei ei-
nem Besuch an den Bars und in den Restaurants 
können Sie noch einmal den unvergleichlichen 
Geschmack Ihres Urlaubs genießen.

Abreiseinformation

Alle Gäste, die uns in La Romana verlassen, er-
fahren alles Wissenswerte rund um ihre Abreise 
im Anschluss an die Ausflugspräsentation für La 
Romana um 10:00 Uhr im Theatrium. Weitere 
Fragen beantworten wir Ihnen gerne im Reise 
Service Büro auf Deck 5.

Sie sind ein beliebtes Thema abend-
licher Gesprächsrunden: die Stabilisatoren. Wie 
Flügel sehen sie aus und sie sorgen dafür, dass 
das Schiff auch bei rauer See ruhig bleibt. Was 
hat es mit den Stabilisatoren denn nun auf sich? 
Auf der Brücke wird die so genannte „Krän-
gung“ – der Neigungsgrad – gemessen. Ab ei-
nem bestimmten Wert aktiviert der wachhaben-
de Offizier die Stabilisatoren. Diese liegen bei 
ruhiger See in einer etwa vier Meter langen „Ta-
sche“ in der Schiffswand und können innerhalb 
kurzer Zeit ausgefahren werden. Die beiden 
ungefähr elf Quadratmeter großen Tragflächen 
sorgen dafür, dass die Rollbewegung des Schif-
fes, also die seitliche Schwankung, erheblich 
vermindert wird. Dies geschieht dadurch, dass 
die Flächen sich vollautomatisch in gegenge-
setzter Richtungen neigen und somit immer im 
Wechsel auf der jeweils krängenden Seite eine 
aufrichtende Kraft erzeugen.

5. Seetag
Auf dem Weg nach Santo Domingo, Dominikanische Republik 
AIDAluna – Donnerstag, 6. November 2014

Sonnenaufgang:  07:01 Uhr
Sonnenuntergang:  18:14 Uhr
Nächste Etappe:  455 Seemeilen (843 Kilometer) bis Santo Domingo, Dominikanische Republik



AIDA Kids & Teens Show „Farbtasia“

Was wäre unsere Welt ohne Farben? Schlie-
ßen Sie sich unseren kleinen Darstellern aus 
dem AIDA Kids Club an und lassen Sie sich nach 
„Farbtasia“ entführen! Die Kids & Teens Show 
beginnt um 17:30 Uhr im Theatrium. Seien Sie 
dabei und belohnen Sie unsere Nachwuchs-
künstler mit Ihrem herzlichen Applaus!

Licht aus, Spot an

Die Show „I want it all“ feiert mit neuen Arran-
gements den charismatischsten Rock und Pop 
der 70er und 80er Jahre. Wir präsentieren Ihnen 
mit tollen Songs einen Rückblick auf das Werk 
von Freddie Mercury und Queen, die ihr Publi-
kum mit opulenten Shows begeisterten – heute 
um 19:00 und um 21:00 Uhr im Theatrium.

Destinationsabend: Südostasien

Entdecken Sie, heute um 20:30 Uhr, in der 
Anytime Bar auf Deck 12, mit Ihren Fernweh-
Experten Rico Schmidt und Linda Kitzmann Süd-
ostasien. Es erwarten Sie einzigartige Bilder und 
Reiseideen. Genießen Sie den Winter auf einer 
Südostasien-Kreuzfahrt!

Feiern bis die Alpen glühn‘

Unsere Hüttenwirte geben ab 21:30 Uhr in der 
Pooldeck auf Deck 12 den Startschuss zu einer 
Mordsgaudi. Neben allerhand Deftigem wartet 
auch der Nagelsepp am Holzpflock auf Sie. Wer 
sich im Laufe des Abends dann bei Fetenhits von 
den Plattentellern warm getanzt hat, kann sich 
bei einem Weißbier an der Bar abkühlen. 

 Tops des Tages
Letzte Kunstauktion

Heute um 16:00 Uhr findet im Theatrium die 
letzte Kunstauktion dieser Reise statt. Auf Ihren 
Wunsch werden nochmals ausgewählte Expona-
te aus unserer Galerie bis zu 20 Prozent unter 
dem Galeriepreis zur Auktion aufgerufen. Na-
türlich gibt es auch wieder spannende Blind-
Dates zu ergattern. 

Clever gespart mit der Fotosparkarte

Mit dem Bonuskarten-System sparen Sie im Foto-
shop bis zu 30 Prozent. Wir vermerken jeden Kauf 
auf Ihrer persönlichen Bonuskarte. Egal ob Sie 
Ihre Fotos auf Papier oder lieber digital mit nach 
Hause nehmen möchten, wir haben für jeden 
das richtige Sparpaket im Fotoshop auf Deck 10! 

10 Prozent auf BOSS & Gaastra

Wenn die Looks von Hugo Boss und Gaastra Ihr 
Mode-Herz höher schlagen lassen, sollten Sie 
dem AIDA Shop auf Deck 9 heute unbedingt 
einen Besuch abstatten. Nur heute erhalten Sie  
10 Prozent Nachlass auf unsere Artikel aller 
BOSS & Gaastra Kollektionen! 

Das perfekte Mitbringsel

Sie möchten schöne Urlaubserinnerungen mit 
nach Hause nehmen oder suchen noch ein Ge-
schenk für Ihre Lieben? Unsere Pflegesets von 
St Barth mit vier oder zwölf Produkten sind das 
perfekte Mitbringsel. Die Fläschchen à 25 ml in 
einer ansprechenden Geschenkbox eignen sich 
hervorragend als Reisebegleiter. Die Boxen pas-
sen ins Handgepäck, die Fläschchen lassen sich 
nachfüllen – im Body & Soul Spa auf Deck 12. 

„Das Bordbuch des Christoph Kolumbus“

Wirkliche und phantasierte Gefahren beglei-
teten Christoph Kolumbus‘ erste Reise in die 
Neue Welt. Das Bordbuch des Christoph Kolum-
bus gibt Einblicke in Mentalität, Begehren und 
Ängste seiner Mannschaft und seiner Zeit – um 
14:30 Uhr im Theatrium!

Fragestunde mit dem Kapitän

Wie schnell fährt AIDAluna? Wie wird das Schiff 
gesteuert? Ab 16:00 Uhr beantwortet Ihnen Ka-
pitän Thomas Mey alles, was Sie über den Beruf 
des Kapitäns und AIDAluna wissen möchten. 
Kommen Sie auf das Pooldeck und fragen Sie 
drauf los.



 Anmeldung     Aufpreis     im Reisefilm     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

Blumen-Workshop Seidenblumen, 15:00 
Blütenmeer (11)  

Fruitcarving-Workshop,  15:00 
Buffalo Steak House (10)  

Cocktail-Workshop,  15:00 
Anytime Bar (12)  

     Kunstauktion, Theatrium (9–11) 16:00

      Kapitänsfragestunde, Pooldeck (11) ab 16:00

Shuffleboard mit Julia, Außenbereich (5) 16:00–17:00

Hairstyling-Workshop, 17:00–18:00 
Body & Soul Spa (12)  

Dart mit André, Ocean Bar (12) 17:00–18:00

DFB Fitness-Workshop mit Dr. Pedro 17:00–18:00 
Gonzalez, Body & Soul Sport (11)   

Yoga-Workshop,   17:15 
Body & Soul Sport (11)  

AIDA Kids & Teens Show „Farbtasia“,  17:30 
Theatrium (9–11)

Tanzkurs Salsa für Fortgeschrittene mit Tim,  ab 17:30 
AIDA Bar (10)

Planters Punch 2 für 1, Pool Bar (12)  17:30–18:30

Volleyball mit Xenia, Sportaußendeck (14) 17:30–18:30

Abend

Ocean Beats mit dem Trio ab 18:00 
Moonflower, Pool Bar (12)

      „I want it all“, Theatrium (9–11) 19:00–19:45

Happy Hour: 2 für 1,  19:30–20:30 
AIDA Bar (10) * 

Kristinas Prime Time Show,  20:00–20:30 
Theatrium (9–11)

„PokerPro Texas Hold‘em“ Turnier,  20:00–21:00 
Casino (10)   

AIDA Aktiv Bingo, AIDA Bar (10)   20:15–21:15 
Verkauf der Spielscheine im Casino (10) ab 19:30

Destinationsabend Südostasien,  20:30 
Anytime Bar (12)

      „I want it all“, Theatrium (9–11) 21:00–21:45

Evergreens mit der Band 64U, AIDA Bar (10) ab 21:15

      Alpenglühn, Pooldeck (12) ab 21:30

Rock the Boat Party, Anytime Bar (11) ab 21:30

„Criminal Tango“ Lesung mit Ihren 22:00 
Schauspielern, Luna Bar (9)
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. 
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das 
Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club und im iTV. Das 
Programm für Teens finden Sie im MyAIDA Bordportal, im iTV, im 
Teens Info Ordner an der Rezeption und im HYPE.  
* Ausgenommen Champagner-Cocktails

Gut zu wissen
Entspannter Abreisetag

Auf AIDAluna bieten wir Ihnen ganz exklusiv die 
Möglichkeit, eine Tageskabine zu buchen. Egal, 
ob sie allein, zu zweit oder zu viert sind – die Ta-
geskabine und zusätzlich zwei Flaschen Wasser 
und eine Auswahl feinster Pralinen gibt es ab  
90 Euro. Die gebuchte Kabine steht Ihnen in La 
Romana bis 17:00 Uhr zur Verfügung. Reservie-
ren Sie heute zwischen 10:00 und 11:00 Uhr Ihre 
Tageskabine an der Rezeption. Bitte beachten 
Sie, dass die Buchung nur in Verbindung eines 
mit uns gebuchten Transfers möglich ist.

Programm
Vormittag
Ausflugspräsentation & Abreiseinformation 10:00–10:30 
La Romana, Theatrium (9–11)

Make-up-Workshop, 10:00–11:30 
Body & Soul Spa (12)  

Duty-free Bordverkauf, AIDA Shop (9) 10:00–12:00

Küchenführung, 10:30 
Treffpunkt: Gourmet-Restaurant Rossini (11)  

Workshop Fettverbrennung, 10:30–11:45 
Body & Soul Sport (11)  

Porträts am Bug, Treffpunkt: Fotoshop (10) 11:00 

Homemade Lemonade, Pool Bar (12)  11:00

Tanzkurs Linedance El Tiburón mit Tim,  ab 11:00 
AIDA Bar (10)

Quiz Time mit Xenia, Basti & André,  ab 11:00 
Pooldeck (11)

Kochschule „Feine Rossini Küche“, 11:30 
Buffalo Steak House (10)  

„Ach wäre ich doch nur Zuhause geblieben“  11:30 
Lesung mit Ihrer Schauspielerin, Anytime Bar (12)

Sushi Kennenlerntreff, Sushi Bar (9)   12:00

Nachmittag
„PokerPro Texas Hold‘em“ Turnier,  14:00 
Casino (10)   

Maniküre-Workshop, 14:00–15:00 
Body & Soul Spa (12)  

Segway Kurs, Sportaußendeck (14)   14:00–15:00

„Das Bordbuch des Christoph Kolumbus“ 14:30 
Vortrag mit Lektor Dr. Wolfgang Mey,  
Theatrium (9–11) 

Best of Gastgeber, Pooldeck (11) 15:00



Öffnungszeiten
Kaffee für Frühaufsteher

Anytime Bar (12)  06:00–07:00

Frühstück

Markt Restaurant (9) 07:30–11:00 
Weite Welt Restaurant (10) 07:00–10:30 
Gourmetfrühstück im 07:30–10:00 
Bella Vista Restaurant (11) *

Mittagessen

Markt Restaurant (9) 12:30–14:00 
Weite Welt Restaurant (10) 12:30–14:00 
Bella Vista Restaurant (11) 12:30–14:00  
Pizzeria Mare (11) ** 12:30–17:00

Kaffee und Kuchen

Weite Welt Restaurant (10) 15:00–16:00

Abendessen

Markt Restaurant (9), Genießerzeit 1 18:00–19:30  
Markt Restaurant (9), Genießerzeit 2 20:00–21:30

Weite Welt Restaurant (10) 18:30–21:30

Familienzeit, Bella Vista Restaurant (11) 17:30–18:00 
Bella Vista Restaurant (11) 18:00–21:00 
Themenabend: „Spanien“

Pizzeria Mare (11) ** 18:00–00:00
* Gegen Aufpreis. 
** Getränke nur während der Öffnungszeiten des Bella Vista 
Restaurants inklusive

 

A-la-carte-Restaurants *

Sushi Bar (9)  13:00–14:00 
  ab 18:30 
Reservierung an der Sushi Bar  ab 18:00

Buffalo Steak House (10)  ab 18:30 
Reservierung vor dem Buffalo Steak House  ab 18:00

Gourmet-Restaurant Rossini (11)  ab 18:30 
Reservierung vor dem Rossini  ab 18:00
* Gegen Aufpreis. Genießen Sie zum Beispiel im Gourmet-
Restaurant Rossini ein 6-Gang-Menü für 32,50 Euro.

 

Bars

Luna Bar (9)  ab 09:00 
AIDA Lounge    und AIDA Bar (10) ab 10:00 
Vinothek (10)  ab 18:00 
Café Mare (10) ab 10:00 
Time Out Bar (11)  ab 10:00 
Anytime Bar (12)  ab 21:30

Beach Bar (11) * ab 09:00 
Ocean Bar (12) * ab 10:00 
Pool Bar (12) * ab 10:00
* Geöffnet je nach Wetterlage

Im Notfall
Notruf, Tel. 9000 rund um die Uhr

Hospital (3), Tel. 3777  08:00–10:30, 16:30–19:00
Außerhalb dieser Zeiten kontaktieren Sie bitte die Rezeption.

 

Service
Rezeption (5), Tel. 5000 rund um die Uhr

Reise Service (5)  10:30–12:00, 17:00–20:00

Poolhandtuch-Station, ggü. Pool Bar (12) 09:00–12:00 
 15:00–18:00 
iTV-Hotline, Tel. 13110 09:00–23:00

 

Entertainment
4D-Kino Cinemare (11) ** 11:00–12:00, 16:00–17:00 
 20:00–22:00

Casino (10) * 13:30–17:30 
 ab 20:00 
Spielautomaten (10) * ab 10:00
* Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 
** Gegen Aufpreis

 

Kids & Teens
Programm, Kids Club (5) 10:00–12:30 
 16:00–17:30, 18:00–20:00

Kids & Teens Abendessen,  17:30–18:00 
Bella Vista Restaurant (11) 
Teens Mitternachtssnack, Pizzeria Mare (11) 23:30 
 

Shops und Reiseberater
AIDA Shop (9) 10:00–22:00

Kunstgalerie (9) 10:00–12:00, 15:00–22:00

Fotoshop (10) 10:00–22:00 
Fotokiosk (10) 24 Stunden geöffnet

Reiseberater, Theatrium (10) 09:00–12:00, 16:00–20:00

Blütenmeer (11) 10:00–12:00, 19:00–22:00

 

Body & Soul
Trainingsbetreuung (11), Tel. 11612 08:00–20:00

Friseur (12), Tel. 12607 08:00–20:00 
Massage/Kosmetik (12), Tel. 12613 08:00–20:00 
Wellness Oase (12) 08:00–20:00 
Sauna (12) 08:00–20:00
Aufgüsse 4 nach 4, 5 nach 5 und 6 nach 6

 

Ausflüge und Sporttouren
Ausflug Counter, Service-Schalter 10:00–19:00 
neben der Rezeption (5)  
Ausflug Counter, Theatrium (9) 10:00–12:00

Activities Counter, Theatrium (11) 18:00–19:00

 tagsüber musikfrei


